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Nachtisch 10

Rezept

menge
Zutaten Detail (KG/L/ST)
Naturjoghurt 1,5% Fett 1,300
Schokoladenstreusel. Vollmich 0,090
Zucker 0,070

Joghurt mit dem Zucker glattriihren, Schokostreusel dariiber streuen und bis zum Servieren kiihlstellen.

Schokostreusel von Edeka enthalten Gluten, das nicht genauer klassifiziert ist.

Einstufung Allergene
Normal Gluten Schalenfriichte [] Krebstiere
Muslimisch Weizen [] Mandein [] Eier
Laktosefrei L1 Dinkel U] Paraniisse L] Fisch
Muslimisch-Lfr [ Einkorn [] Haselniisse [] Erdniisse
Vegetarisch Emmer [] Walniisse [] Soja
Khorasan (Kamut) L] Cashewnlisse U] Sellerie
Roggen L] Pecanniisse L] Senf
Gerste [] Pistazien [] Sesam
Hafer [] Macadamia- / L] Schwefel
Milch Queenslandniisse SiiBlupinen
L aktose L] Weichtiere
MilcheiweiB [] weitere Zusatzstoffe
1,2
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